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AMICALE  DES  ANCIENS

Permanence du Bureau : tous les MARDIS de 10 à 12 heures
11 à 15, place de la Bourse – 75002 PARIS CEDEX –

tél. : 01 40 41 46 46 - poste  4496
C.E. AFP « ANNEE 2008, 30 EME ANNIVERSAIRE DE NOTRE AMICALE »

CS 40212 - 75086 PARIS CEDEX 02 adresse E-mail : amicale-des-anciens@afp.com

Réf : AA/01-04-2008/06/JM/MB Paris le 1er avril 2008

Les membres du Bureau vous proposent de par-
ticiper à un voyage de 3 jours et 2 nuits à :

LYON
LA FETE DES LUMIERES

DU 7 AU 9 DECEMBRE 2008

Chaque 8 décembre, les lyonnais allu-
ment de petits lampions sur leurs fenêtres en 
hommage à la Vierge puis descendent se pro-
mener dans la ville alors embrasée de milliers 
de lumignons et animée par des spectacles ori-
ginaux dans l'ensemble des quartiers

Grande ville deux fois millénaire à l’un 
des carrefours majeurs de l’Europe, au 
confluent du Rhône et de la Saône, Lyon 
s’adosse aux deux collines de Fourvière et de la 
Croix Rousse comme un livre d’histoire.

Dans différents quartier du centre, on peut suivre à la trace les principaux épisodes d’un développement 
urbain de l’an 43 avant JC jusqu’à nos jours : les aqueducs et les théâtres de Lugdunum qui font la capitale de 

la Gaule romaine, la cathédrale et les églises de la cité médiévale, les 
résidences des riches marchands de la Renaissance, les constructions 
des architectes du Grand Siècle, les immeubles ateliers édifiés sur les 
pentes de la Croix Rousse pour les Canuts et leurs métiers Jacquard. 
Nulle part ailleurs on ne peut lire avec autant de facilité l’histoire 
d’une grande ville du monde occidental, ce qui explique la décision de 
l’UNESCO d’inscrire au patrimoine de l’Humanité les 500ha du centre 
ville.

Lyon, merveilleux 
témoin de l’histoire et du 
génie des hommes, creu-
set d’innovation, qui a 

vu, entre autres, l’invention du cinéma et du métier Jacquard, s’est 
développée pendant 2000 ans en conjuguant esprit de création et 
respect du passé.

Intimiste et ouverte, mystérieuse et rayonnante Lyon captive et en-
thousiasme par ses contrastes et livre son âme et ses trésors sans 
hâte.

Ville lumière elle offre un décor de rêve pour une formidable mise en scène lumineuse.
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Métropole internationale 
aux projets 

architecturaux 
ambitieux, Lyon propose 

un voyage inédit à 
travers le temps et les 
cultures, au détour de 

ses rues étroites, dans le 
lacis des traboules et de ses pentes, le long de ses quais animés et ombragés et sur les grande places de la pres-

qu’île.

LA FETE DES LUMIERES A LYON
3 jours / 2 nuits

Dimanche 07 décembre 2008

Rendez-vous des participants à la gare de PARIS LYON 
7H30 Départ en TGV 2nde classe en Direction de Lyon
09h31 Arrivée en gare de Lyon Part Dieu

Visite guidée « Lyon Patrimoine Mondial de l’UNESCO » (Env. 3 heures)

Le circuit « Patrimoine Mondial de l’UNESCO »vous fait revivre 2000 ans d’histoire à travers un site historique de 
500 hectares qui offre une remarquable continuité physique des centres anciens de chaque époque.

De la colline de Fourvière, ancien Lugdunum des Romains, et lieu de fondation de la Cité, on peut admirer la 
continuité urbaine de l’histoire de la ville qui s’étend d’Ouest en Est. 

En suivant les quais de la Saône on pénètre dans le vieux Lyon dont l’architecture Renaissance a été sauvegardée 
au cours des siècles.

La ville classique s’installe dans la Presqu’île où de nombreux hôtels particuliers sont les témoins des XVIIe et 
XVIIIe siècles

Le XIXe siècle industriel voit naître le quartier des pentes de la Croix-Rousse qui s’étend des terreaux jusqu’à la 
place des anciennes fortifications de la Cité. C’est le quartier des Canuts tisseur de soie qui vivent et travaillent 
dans un habitat modeste.

Déjeuner Bouchon 

Les bouchons sont à l’origine des auberges servant du vin en dehors des repas. Elles se distinguaient par un 
bouchon de paille accroché à leur enseigne. On y servait le mâchon, casse-croûte de cochonnailles arrosé de bon 
vin.
Aujourd’hui, ces endroits chaleureux à l’atmosphère bon en-
fant conservent la tradition. A Lyon on ne saute pas un repas, 
tant les possibilités de restauration sont variées : restaurant 
de spécialités, cafés-comptoirs, grandes tables, brasseries 
…….
Déjeuner dans un restaurant dans le Vieux Lyon.

Puis découverte à pied du Vieux Lyon



Page 3 sur 6

L’après-midi, continuation de la visite du Vieux Lyon, de ses fameuses traboules et de la 
Cathédrale Saint Jean. Ce quartier Renaissance de 24 hectares, premier Secteur Sauve-
gardé de France, et inscrit au Patrimoine Mondial de l’Unesco depuis 1999 a été essen-
tiellement urbanisé aux XVe et XVIe siècles. Découverte de la Cathédrale, du quartier lui-
même avec ses rues anciennes, les cours intérieures, les galeries, les traboules …….

A Lyon, une traboule est un passage traditionnel qui permet de passer d'un immeuble à 
un autre. Les traboules sont fréquentes dans le vieux Lyon mais beaucoup sont peu visi-
bles ou fermées au public. 

En résumé une traboule est une voie réservée aux piétons, souvent étroite, débutant par 
un couloir d'entrée et traversant un ou plusieurs bâtiments pour relier une rue à une 
autre. Alors qu'un passage urbain est une rue également piétonne, couverte ou non 
mais situé entre les immeubles (ce peut être une galerie ou 
une ruelle)

Le quartier du Vieux-Lyon s’accroche aux pentes de la colline 
de Fourvière Il s'organise autour de trois édifices religieux : 

LA CATHEDRALE SAINT JEAN, le plus ancien, qui conserve une ab-
side romane mais témoigne d’un art de tradition gothique 
possède une horloge astronomique remarquable et une rosace 

centrale admirable. Sa chapelle des Bourbons fut construite à une époque plus tardive 
(XVe siècle) 

LA RAVISSANTE EGLISE ROMANE SAINT-PAUL avec son clocher octogonal, ses fresques d'an-
ges musiciens datés de 1480 et son excellente acoustique propice aux concerts. 
L'EGLISE SAINT GEORGES construite au XIXe par Bossan, l'architecte de la basilique de 
Fourvière. Les maisons alentours du Moyen Age ont été agrandies et embellies aux 
XVIe et XVIIe siècles.

A la Renaissance, Lyon a donné leur chance à de jeunes architectes. Philibert Delorme réalise une galerie fa-
meuse reliant deux immeubles de la rue Juiverie.

En 1960, le Vieux Lyon était en triste état. De nombreux bâtiments étaient en péril et 
des projets d'urbanisme prévoyaient destructions et mutilations. Mais, grâce à l'action 
conjuguée de l'Etat (André Malraux était Ministre de la Culture), d'une association, la 
Renaissance du Vieux Lyon, et de la Ville, le Vieux Lyon fut le premier quartier français 
"secteur sauvegardé" en 1964.

Depuis cette date, les deux tiers des immeubles ont retrouvé une nouvelle jeunesse, des 
logements ont été restaurés, et la mixité sociale a été préservée dans le quartier. Ce 
vaste ensemble Renaissance abrite de magnifiques édifices témoins de la richesse ar-
chitecturale de cette époque : 

L’ HOTEL DE GADAGNE , bâtiment du XVIè siècle, abrite le Musée d’histoire de la ville et le 
Musée international de la marionnette, qui font l’objet d’un important programme de 
réaménagement. 

LA LOGE DU CHANGE, bâtie en 1630, modifiée par Soufflot en 1748, elle hébergea banquiers et marchands. la mai-
son du Chamarier, du nom du dignitaire qui percevait les taxes lors des foires. 

LE PALAIS SAINT-JEAN , demeure épiscopale depuis le Moyen-Age a été transformé par Soufflot en 1750, puis par 
Chenavard. 

LA MAISON DES AVOCATS, auberge de la Croix d’or au XVIè siècle, abrite une magnifique galerie à arcades. 

Retour à votre hôtel aux environs de 17h30.

Temps libre 
Dîner « Bouchon » au café des Fédérations l’un des plus anciens éta-
blissements de Lyon (accès à pied)

Nuit à l’hôtel 
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Lundi 08 décembre 2008
Petit déjeuner à l’hôtel.
Départ en métro pour la visite des Traboules de la Croix-Rousse et de l’Atelier de Soierie.

09h30 Rendez-vous avec votre guide départ en métro. Découverte du quartier des ouvriers en soie et des fa-
meuses traboules de la Croix-Rousse.

Puis  visite de l’atelier d’impression sur soie, appelée aussi impression au 
cadre ou à la Lyonnaise. Elle constitue la dernière étape de la longue 
chaîne des métiers de la soie, la mise en couleurs du carré de soie.
Découvrez également la technique de la panne de velours, réalisée 
uniquement à Lyon. Il s’agit d’une mousseline de soie et d’un velours 
façonné en relief puis peint à la main.
Déjeuner
Après le déjeuner, vous assisterez à une représentation privée d’un 
spectacle de GUIGNOL

Situé au centre du Vieux Lyon dans le quartier de Saint-Georges, Guignol et ses amis 
vous attendent à côté du café du Soleil, au pied de la montée du Gourguillon, décor cher 
au coeur de Laurent Mourguet, le créateur de Guignol Temps libre

Embarquement – Quai Claude Bernard – et départ pour un dîner croisière.

La fête du 8 décembre 

En 1830, le clocher de la chapelle, menaçant ruine, est démoli. La reconstruction revient à A. Duboys et l'on dé-
cide de surmonter ce clocher d'une statue dorée pour laquelle Fabisch remporte le concours. L'inauguration de-
vait avoir lieu le 8 septembre 1852, fête de la Nativité de la Vierge, mais les fortes précipitations ont pour 
conséquence l'inondation de l'atelier du fondeur et l'on se voit forcé d'en reporter la date au 8 décembre. La sta-
tue est mise en place mais le mauvais temps est encore de la partie et les festivités prévues, tels que les feux 
d'artifices, ne peuvent avoir lieu. Les Lyonnais, par dévotion, mettent alors des lampions à leurs fenêtres en pro-
fitant d'une accalmie dans la soirée. Cet événement est à l'origine des illu-
minations du 8 décembre.

Nuit à l’hôtel 

Mardi 09 décembre 2008

Petit-déjeuner à l’hôtel.

9h30 Rendez-vous avec votre guide et départ pour le petit village de Pérou-
ges

Matinée consacrée à le visite du petit village médiéval de Pérouges : ruelle 
étroites et pavées, maisons nobles ou d’artisans. 

PEROUGES : au sommet d'une colline située aux confins sud est du plateau de 
la Dombes, cette vieille cité fortifiée a conservé intacte son architecture 
médiévale, pur joyau remarquablement restauré.

Un des Plus Beaux Villages de France

Traverser Pérouges, c'est partir de la 
porte d'En Haut pour rejoindre la porte 
d'En Bas. Le village a en effet conservé 
ses remparts médiévaux. Se dresse en-
core l'église forteresse, avec son che-
min de ronde, ses meurtrières et ses 
clefs de voûtes aux armes de la Savoie. 
Le vent de la Révolution a pourtant 
soufflé ici, comme en témoigne le 
grand tilleul qui ombrage la place de 
la Halle : cet arbre de la liberté fut 

planté en octobre 1792. Le Moyen Age et la Renaissance sont encore très 
présents : deux logis à colombages du XIIIe siècle, une galerie gothique et 
un cadran solaire. La rue des Rondes, dont la rigole centrale était destinée 
à recueillir les eaux usées, rappelle un temps où "tenir le haut du pavé" 
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avait un sens propre. Elle est bordée de façades renaissance et de maisons de tisserands. Depuis la promenade 
des Terreaux,  on aperçoit aussi la maison du sergent de justice et sa tour-prison.

Déjeuner à l’auberge du Coq (ou similaire)

Après le déjeuner départ pour les étangs de la DOMBES
HISTOIRE DE LA DOMBES

Aux XIVe et XVe siècles, la Dombes est divisé entre la bresse savoyarde et la principauté de Dombes. La 
principauté de Dombes est une enclave en 2 parties dans la bresse savoyarde, elle appartient d’abord au duc de 
Beaujeu puis aux Bourbon. Le 1er souverain est Louis 3 de Bourbon, petit fils de Saint Louis. 

C’est dans les années fin 1800-1900 que les étangs ont été creusés par la 
communauté religieuse locale qui assécha les marais pour y créer des terres 
cultivables et des étangs de pisciculture. Son processus de formation a 
commencé il y’a plus de 20 millions d’années, l’origine géologique de la 
Dombes « moderne » remonte aux dernières glaciations, soit tout juste 25000 
ans. Ce sont ces bouleversements qui, de dépôts en érosion, façonneront la 
Dombes, lui conférant son aspect doucement ondulé. Tous les étangs 
dombistes furent crées de la main de l’homme, même s’ils  émanaient de 
dépressions naturelles.

Retour sur Lyon.

Temps libre

Possibilité de prendre un petit goûter dans l’une des plus prestigieuses maisons de Lyon, « Chez Pignol », Pâtis-
siers de père en fils depuis 1954. 

“Nous sommes des faiseurs de rêves,
des professionnels de l’éphémère.”
Jean-Paul Pignol - Meilleur Ouvrier de France

18h00 Départ en TGV 2nde classe en Direction de PARIS LYON
19h55 Arrivée en gare de PARIS LYON

IMPORTANT : merci de répondre le plus rapidement possible afin que le prestataire de ce voyage puisse faire 
une réservation "ferme" des chambres d'hôtel car cette période est très demandée.

Sur une base de 30 personnes à atteindre pour réaliser ce voyage, il vous en coûtera :

- pour les Amicalistes IDF : 474 € par personne,
- pour les Amicaliste PRO : 394 € par personne,
- pour vos amis (ies) invités (ées) : 678 € par personne,
- Chambre individuelle : 90 € par personne.

Ce tarif comprend :

- Le transport  en TGV 2nde classe PARIS / LYON / PARIS
- Les transferts gare / hôtel /gare
- La mise à disposition d’un car la matinée du jour 1 et la journée du jour 3
- L’hébergement 2 nuits en hôtel 3*  en petit déjeuner à l’hôtel.
- Les repas mentionnés au programme soit : 
- 3 déjeuners (1/4 vin et café inclus)
- 1 dîner croisière (boissons comprises)
- 1 dîner (1/4 vin et eau inclus) 
- Les visites selon programme :

� Jour 1 : Visite guidée « LYON PATRIMOINE DE L’UNESCO » (env. 3 heures)
Visite à pied du VIEUX LYON

� Jour 2 : Visite guidée des TRABOULES DE LA CROIX-ROUSSE ET DE L’ATELIER DE SOIERIE (env. 3heures)
Spectacle de GUIGNOL (1 heure)

� Jour 3 : Visite guidée du village de PEROUGES  (env. 2 heures)
- La mise à disposition de 2 tickets de métro le 2ème jour
- L’assistance d’un guide accompagnateur durant les 3 jours.
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� - BULLETIN D’INSCRIPTION avec le 1er versement à renvoyer impérativement avant le 
10 mai 2008

« La fête des Lumières à LYON »
Du 7 au 9 décembre 2008

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .
Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .
Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .

Amicalistes IDF : . . .  . . . . . . . . . . .      150 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €
Amicalistes PRO : . . .  . . . . . . . . . .      150  € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €
Invités extérieurs : . . . . . . . . . . . . .  300 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €
Chambre individuelle : . . . . . . . . . .   90 € x . . . . pers. = . . . . . . . . . €

Total . . . . . . . . . . €
Joindre un chèque libellé à l’ordre du C.E. AFP/Amicale des Anciens.

Banque : . . . . . . .  . . . . . . N° de chèque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date : . . . . . . . . . . . . . . . . .  Signature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

� - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - �

� - BULLETIN de règlement du 2ème versement à renvoyer impérativement avant 
le 1er juillet 2008

« La fête des Lumières à LYON »
Du 7 au 9 décembre 2008

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .
Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .
Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .

Amicalistes IDF : . . .  . . . . . . . . . . .      150 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €
Amicalistes PRO : . . .  . . . . . . . . . .      150 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €
Invités extérieurs : . . . . . . . . . . . . .     300 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €

Total . . . . . . . . . . €
Joindre un chèque libellé à l’ordre du C.E. AFP/Amicale des Anciens.

Banque : . . . . . . .  . . . . . . N° de chèque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date : . . . . . . . . . . . . . . . . .  Signature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

� - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - �

� - BULLETIN de règlement du solde à renvoyer impérativement avant 
le 1er octobre 2008

« La fête des Lumières à LYON »
Du 7 au 9 décembre 2008

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .
Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .
Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Téléphone . . . . . . . . . . . . . . . .

Amicalistes IDF : . . .  . . . . . . . . . . .      174 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €
Amicalistes PRO : . . .  . . . . . . . . . .  94 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €
Invités extérieurs : . . . . . . . . . . . . .     78 € X . . . . pers. = . . . . . . . . .  €

Total . . . . . . . . . . €
Joindre un chèque libellé à l’ordre du C.E. AFP/Amicale des Anciens.

Banque : . . . . . . .  . . . . . . N° de chèque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date : . . . . . . . . . . . . . . . . .  Signature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .


